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COVID 19

A doenga do novo Coronavirus-2019 denominada (COVID-19) € uma enfermidade respiratoria causada pelo virus
SARS-CoV-2. A Organizacdao Mundial da Saude (OMS) declarou, em 30 de janeiro de 2020, que o surto da
doenca causada pelo novo coronavirus constitui uma Emergéncia de Saude Publica de Importancia Internacional
— 0 mais alto nivel de alerta da Organizagao, conforme previsto no Regulamento Sanitario Internacional. Em 11 de
marco de 2020, a COVID-19 foi caracterizada pela OMS como uma pandemia. A OMS e, desde entdo, todos os
paises, incluindo o Brasil, vém monitorando a progressao, o comportamento, e as respostas dadas a COVID-19.

Os impactos negativos da pandemia da COVID-19 se manifestam, ndo apenas em um problema epidemioldgico
para os paises atingidos, mas impactam em uma série de atividades humanas frente as respostas de
distanciamento social implementadas pelos diferentes paises, exigindo a ado¢do de uma série de medidas por
parte dos 6rgaos governamentais.

Entende-se por distanciamento social a diminuicdo de interagdo entre as pessoas de uma comunidade para
diminuir a velocidade de transmissdo do virus. O Distanciamento Social Seletivo (DSS) € estratégia que visa
isolar apenas os grupos que apresentam mais riscos de desenvolver a doenca ou aqueles que podem apresentar
um quadro mais grave, como idosos e pessoas com doengas cronicas ou condi¢des de risco como obesidade e
gestacao de risco. O objetivo do Distanciamento Social Seletivo € promover o retorno gradual as atividades com
seguranca, evitando o crescimento desordenado de casos. Para garantir a eficiéncia no distanciamento social,
devem-se cumprir todos os protocolos de biosseguranca.

Coronavirus




Objetivos

Consolidar material publico para referéncia da comunidade do IFSP
Suzano com estratégias corporativas para mitigacao dos riscos de
contagio da COVID-19, alinhadas aos critérios estabelecidos por 6rgaos
competentes nacionais e internacionais.

Estabelecer critérios / protocolos de seguranca para servidores, alunos
e visitantes com relacdo ao acesso e permanéncia no IFSP Suzano.

Informar servidores em cargo de gestao, bem como o6rgaos colegiados,
para o planejamento e gestao de riscos associados a transmissao pela
COVID -19.

Orientar a comunidade académica sobre identificacao, notificacdo e
encaminhamento oportuno de casos suspeitos de infeccdo humana em
parceria com os sistemas publico e privado de saude



Etapas do Protocolo

Etapa 1 — Classificacao do grupo de risco e protocolos praticos para acesso €
permanéncia ao campus — setembro/2020 — Equipe de saude do campus.

Etapa 2 — Protocolo para o trabalho remoto, a seguranga em casa, casos
suspeitos, registro dos casos e testes e politica de higienizacao dos ambientes
do campus — outubro/2020 — Equipe de saude do campus.

Etapa 3 — Politicas de comunicacdo, divulgacao e controle das condutas do
protocolo — outubro/2020 — Equipe de saude do campus + Concam.

Etapa 4 — Desenho de propostas de biosseguranca em potenciais situagoes de
retorno as atividades — dezembro/2020 — Equipe de saude do campus, suporte
da reitoria e aprovagao da comunidade escolar.



Etapa 1 - Classificagao do grupo de risco e protocolos
praticos para acesso € permanéncia ao campus



Protocolo - Grupo de Risco

 Pessoas pertencentes ao grupo de risco somente devem acessar 0 campus em
situacdes de extrema necessidade.

* Grupo de risco:
-ldade igual ou superior a 60 anos
-Cardiopatias graves ou descompensados (insuficiéncia cardiaca, cardiopatia isquémica)
-Pneumopatias graves ou descompensados (asma moderada/ grave, DPOC)
-lmunodepressao
-Doencas renais crbnicas em estagio avangado (graus 3, 4 e 5)
-Diabetes mellitus, conforme juizo clinico
-Doencas cromossémicas com estado de fragilidade imunoldgica
-Gestacao

-Cirurgia recente



Protocolos - Acesso e permanéncia

* A sequir, os protocolos para as seguintes situacoes:

1- Acesso ao campus (alunos, visitantes e servidores)

2- Permanéncia de curta duracao no campus (tempo menor que 2 horas)

3- Execucao de trabalhos esporadicos no campus (comissoes, por
exemplo)

4- Execucao de trabalhos rotineiros no campus (DRG; DAA; CAP,
Terceirizados)



Protocolo: 1- Acesso ao campus (alunos, visitantes e

servidores)

Na portaria:
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quarantine

Medir a temperatura
que deve estar
abaixo de 37,5°C

-Manter a etiqueta respiratéria:
no caso de espirrar ou tossir,
proteger a boca e o nariz com

o lengo descartavel

2018-NCov

-Permitido ingresso de, no

mMaximo, uma pessoa e um
acompanhante da familia,
devidamente protegidos.

-Manter distanciamento minimo de 2 metros

Lavar as maos com

alcool gel ou com -Evitar cumprimentar com aperto de méos,
agua e sabao beijos ou abracgos

-Respeitar a lotagdo maxima de cada local —
Apéndice 1 deste protocolo



Protocolo: 2- Permanéncia de curta duracédo no campus

(tempo menor que 2 horas)

Dentro do campus:

-Manter a etiqueta respiratéria:

no caso de espirrar ou tossir,

proteger a boca e o nariz com
o lengo descartavel
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-Manter distanciamento
Portar mascaras minimo de 2 metros ¢

-Evitar cumprimentar com
aperto de maos, beijos ou

-Permitido ingresso de, no
2019-NCOV abracgos

maximo, uma pessoa € um
acompanhante da familia,
devidamente protegidos.
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-Nao esta permitida a
Limpar as superficies do . permanéncia de estudantes
local de trabalho com &lcool -Evitar aglomeragao no campus, exceto se
(providenciar na CAP) e -Na ocupacéo dos espacos observar agendado anteriormente e
manter as maos limpas distanciamento minimo de 2 m entre as com previsao de permanéncia
(4lcool gel ou 4gua e pessoas... vide apéndice 01 para maxima de 2 horas na
sab&o) lotacdo maxima por ambiente instituicdo, sempre

acompanhado de um servidor



Protocolo: 3- Execucao de trabalhos esporadicos no

campus (comissoes, etc)

Este protocolo é restrito aos servidores e prestadores de servigo. Os alunos ndo podem
permanecer longos periodos (acima de 2 horas) no campus

Portar mascaras

2018-NCov

Limpar as superficies do
local de trabalho com alcool
(providenciar na CAP) a
cada duas horas, bem como
lavar as maos com agua e
sabao ou alcool gel

-Manter distanciamento
minimo de 2 metros

-Evitar cumprimentar com
aperto de méos, beijos ou
abracgos

-Evitar aglomeracéao
-Na ocupacao dos espacos observar
distanciamento minimo de 2 m entre as
pessoas... vide apéndice 01 para
lotagdo maxima por ambiente

-Manter a etiqueta respiratoria:
no caso de espirrar ou tossir,
proteger a boca e o0 nariz com

o lengo descartavel

Caso o trabalho exija, por motivo
justificado, um distanciamento
entre as pessoas entre 1 e 2
metros, deve-se utilizar, além da
mascara, o escudo Face Shield

Manter os ambientes
arejados

N&o compartilhe objetos de uso pessoal,
como talheres, toalhas, pratos e copaos.



Protocolo: 4- Execucao de trabalhos rotineiros no campus

(DRG: DAA; CAP; CAE, CRA, Terceirizados)

Este protocolo é restrito aos servidores e prestadores de servico / terceirizados. Os alunos nao
podem permanecer longos periodos (acima de 2 horas) no campus.

-Manter a etiqueta respiratéria:
no caso de espirrar ou tossir,
proteger a boca e o nariz com

o lengo descartavel

Caso o trabalho exija, por
motivo justificado, um
distanciamento entre as
pessoas entre 1 e 2 metros,

Portar mascaras em areas comuns ou sempre que -Ma'nter distanciamento de’ve—se utilizar, além da
dividir o local de trabalho com outra pessoa. minimo de 2 metros mascara, o escudo Face
Trabalhos isolados (limpeza, por exemplo, podem . . Shield
ser utilizadas mascaras ou Face Shield) -Evitar cumprimentar com
aperto de maos, beijos ou
abragos

2018-NCov
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Manter os ambientes

-Evitar aglomeracéo arejados
Limpar as superficies do -Na ocupacao dos espagos observar
local de trabalho com alcool distanciamento minimo de 2 m entre as
(providenciar na CAP) a pessoas... vide apéndice 01 para Nao compartilhe objetos de uso pessoal,
cada duas horas, bem como lotacdo maxima por ambiente como talheres, toalhas, pratos e copos.

lavar as maos com agua e
sabao ou alcool gel
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* CONIF - Diretriezes - Julho/2020

 Ministério da Saude - orientacodes:
https://www.saude.gov.br/campanhas/46452-coronavirus -
set/2020


https://www.saude.gov.br/campanhas/46452-coronavirus

Apéndice 1

Espaco Limite maximo de pessoas

Recepcao — Bloco A 4 pessoas

Salas — Bloco A; bloco B e Bloco C 3 pessoas

Passarela de acesso aos blocos + bloco H 25 pessoas
Laboratérios (Quimica, Industria, Informatica) 3 pessoas

Salas de aula / Sala de atendimento o aluno / Sala dos 4 pessoas
professores

Biblioteca 4 pessoas
Restaurante 15 pessoas

Os numeros sugeridos acima
considera 0 distanciamento
minimo de 2 metros, portando os
respectivos EPIs
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